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|. Zatozenia projektowe

1. Przedmiot projektu

Tematem niniejszego opracowania jest projekt budowlany na wykonanie instalacji elektrycznych
wewnetrznych w budynku GOPR na dziatce Nr. 4196/1, 34-700 Rabka-Zdrdj, Jedn. ewid.: 121112_4 Rabka-Zdrdj,
Obreb ewid.: 0001 Rabka-Zdrdéj, gmina Rabka-Zdrdj, Powiat Nowotarski.

2. Podstawa opracowania projektu

Niniejszy projekt opracowano na podstawie :

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2002 roku Nr 75 poz. 690 oraz Dz.U. 2010 nr 239 poz.
1597),

— Rozporzadzenie Ministra Budownictwa z dnia 22 grudnia 2006 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
sposobu deklarowania zgodnosci wyrobow budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym
(Dz.U. Nr 245, poz. 1782),

—  Dziennik Ustaw z 1997r. Nr 129, poz. 844 w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Dziennik Ustaw z 2013r. Nr 0, poz. 762 w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego.

—  Dziennik Ustaw z 2003r. Nr 120, poz. 1126 w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

— Norma wieloarkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych;

— Norma PN-EN-12461-1 Oswietlenie miejsc pracy;

— Norma wieloarkuszowa PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych;

— Norma N-SEP-E-007:2017-09 i dyrektywa CPR;

—  Dziennik Ustaw z 2010r. Nr 109 poz. 719 - Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010r. W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw

— Inwentaryzacji dla celéw projektowych

—  Planu sytuacyjnego

—  Podkfaddéw architektoniczno-budowlanych

— Uzgodnien z Gtéwnym Architektem

—  Aktualne w dacie projektowania normy i przepisy prawne

3. Zakres opracowania

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem :
= Zasilanie budynku od licznikdw.
=  Wewnetrzne linie zasilajgce
= wykonanie instalacji elektrycznych wewnetrznych
= instalacja oswietlenia ogdlnego i awaryjnego
=  oddymiania klatki schodowej
= Instalacja fotowoltaiczna z magazynem energii
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[Il. Opis techniczny

1. Instalacje elektryczne

1.1 Zasilanie budynku

W celu zasilania budynku, nalezy wyprowadzi¢ przewdd 0,6/1kV 5G25mm?2 z tablicy licznikowej TL wewnetrzng
linia zasilajgcg do budynku do poszczegdlnej tablicy gtéwnej RG1 i RG2. Inwestor posiada moc przytgczeniowg
2x50KW.

1.2 Przeciwpozarowy Wytacznik pradu

Na elewacji budynku w skrzynce RG+PWP nalezy zabudowac roztacznik wyposazony w cewke wyzwalacza
wzrostowego oraz zabezpieczenia urzagdzen koniecznych do pracy ciggtej w trakcie akcji pozarowej takich jak centrala
oddymiania klatki schodowe;j.

Element wykonawczy nalezy zamontowac w linie WLZ dla budynku. Przycisk nalezy zainstalowaé¢ w skrzynce
zabezpieczonej drzwiczkami z szybg, ktérg w przypadku koniecznosci mozna sttuc.

Zastosowac Przycisk PWP spetniajgcy Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada
2016 r. w sprawie sposobu deklarowania wiasciwosci uzytkowych wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania
ich znakiem budowlanym. PWP sktadac sie ma z urzadzenia sterujgcego, wykonawczego oraz sygnalizacyjnego.
Przycisk ma byé wyposazony w sygnalizacje zadziatania i obecnosci napiecia. Przycisk PWP zasilony bedzie sprzed
gtéwnego wytgcznika pradu.

Instalacja wytacznika pozarowego oraz kable zasilajgce urzadzenia wykorzystywane w akcji gasniczej bedg
wykonane w izolacji o klasie odpornosci ogniowej E90.

1.3 Rozdzielnica gtéwna nN 0,4kV — RG1

Zaprojektowano rozdzielnice gtéwng nN — RG1 jako 1-sekcyjna.
Z rozdzielnicy RG1 zasilane beda:

e (Czesc piwnicy oraz parteru,

e Tablice obiektowe TP1 oraz TPG,

e Wentylacja

e  Klimatyzacja

Aparature elektroenergetyczng nalezy zabudowaé szafie wolnostojgcej prefabrykowanej, malowanych
proszkowo. Konstrukcja szafy powinna by¢ pofaczona galwanicznie miedzy sobg oraz instalacja uziemiania. W
rozdzielnicy przewidzie¢ 20% zapasu miejsca.

Zasilanie rozdzielnicy nN projektuje sie od goéry, zasilanie do rozdzielnicy zostanie doprowadzone poprzez
Przeciwpozarowy Wytgcznik Pragdu wyposazony w cewke wybijakowa. Wszystkie odptywy zostang wykonane do gory.
Rozdziat przewodu PEN na niezalezny przewdd ochronny PE i neutralny N bedzie zrealizowany w WG. Zasilanie RG1
odbywa sie w uktadzie sieci TN-S.

Rozdzielnice wykona¢, jako wolnostojacg przyscienng. Z rozdzielnicy zostang zasilone poszczegdlne odbiory
budynku.

Wszystkie rozdzielnice/tablice nalezy dostarczy¢ z napisami w jezyku polskim. Wszystkie elementy muszg by¢
dostarczone z opisami. Urzadzenia zabezpieczajgce oraz bezpieczniki instalacyjne nalezy oznakowa¢ w taki sposdb,
by byfta mozliwos$¢ rozpoznania, do ktdrej grupy nalezg. Do kazdej rozdzielnicy nalezy dostarczyé schemat ideowy.

1.4 Rozdzielnica gtéwna nN 0,4kV — RG2

Zaprojektowano rozdzielnice gtéwng nN — RG2 jako 1-sekcyjna.
Z rozdzielnicy RG2 zasilane beda:

e (Cze$¢ 1 pietraistrych,

e Wentylacja

e  Klimatyzacja
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Aparature elektroenergetyczng nalezy zabudowaé w prefabrykowane;j tablicy p/t. Konstrukcja szafy powinna by¢
potgczona galwanicznie miedzy sobg oraz instalacjg uziemiania. W rozdzielnicy przewidzie¢ 20% zapasu miejsca.

Zasilanie rozdzielnicy nN projektuje sie od gory, zasilanie do rozdzielnicy zostanie doprowadzone poprzez
Przeciwpozarowy Wytacznik Pragdu wyposazony w cewke wybijakowg. Wszystkie odptywy zostang wykonane do gory.
Rozdziat przewodu PEN na niezalezny przewdd ochronny PE i neutralny N bedzie zrealizowany w WG2. Zasilanie RG2
odbywa sie w uktadzie sieci TN-S.

Rozdzielnice wykona¢, jako podtynkowa. Z rozdzielnicy zostang zasilone poszczegdlne odbiory budynku w czesci
pietra, strychu i klatki schodowej.

Wszystkie rozdzielnice/tablice nalezy dostarczy¢ z napisami w jezyku polskim. Wszystkie elementy muszg by¢
dostarczone z opisami. Urzadzenia zabezpieczajgce oraz bezpieczniki instalacyjne nalezy oznakowa¢ w taki sposob,
by byta mozliwos$¢ rozpoznania, do ktdrej grupy nalezg. Do kazdej rozdzielnicy nalezy dostarczy¢ schemat ideowy.

1.5 Wewnetrzne linie zasilajace

Wewnetrzne linie zasilajgce wykonane beda kablami wielozytowymi i jednozytowymi, miedzianymi o napieciu
znamionowym izolacji 0,6/1kV, w systemie TN-S (rozdzielony przewoddw ochronny i neutralny), rodzaje okablowania
zgodne z dyrektywg CPR oraz normg N-SEP-E-007 o przekrojach dostosowanych do obliczonego obcigzenia
szczytowego poszczegdlnych tablic.

Obcigzalnos¢ pradowa dtugotrwata — zgodnie z norma PN-IEC 60364-5-523. Do obliczen przyjeto maksymalny
spadek napiecia 3% pomiedzy RG, a rozdzielnicami obiektowymi.

Kable do zasilania i sterowania urzadzen stuzgcych ochronie przeciwpozarowej, zostaty zaprojektowane kablami
ognioodpornymi o odpornosci nie mniejszej niz 90 minut.

Przewody i kable wraz z ich zamocowaniami, zwane ,,zespotami kablowymi”, muszg zapewnia¢ ciggtos¢ dostawy
energii elektrycznej przez czas wymagany do uruchomieniami i dziatania urzadzenia pozarowego.

Wszystkie wlz’ty zostang utozone na trasach kablowych pod stropem. Kable ognioodporne do zasilania urzgdzen
pozarowych uktada¢ w odrebnych trasach kablowych, posiadajgcych certyfikat E90 na caty system wraz z
zamocowaniami lub na dedykowanych uchwytach kablowych (w przypadku pojedynczych kabli). We wszystkich
trasach kablowych zamontowanych na obiekcie, nalezy zachowaé okoto 20% rezerwy wolnego miejsca dla utozenia
dodatkowych kabli oraz zapewnienia dobrych warunkéw chtodzenia. Wszystkie kable wchodzace do obiektu ponizej
poziomu ziemi zostang poprowadzone w przepustach z rur. Rury zostang uszczelnione przed mozliwoscig penetracji
wody i gazu do wnetrza obiektu. Kable ognioodporne wraz z zamocowaniami muszg posiada¢ wymagane certyfikaty
potwierdzajgce deklarowang odpornosé ogniowa w tym réwniez certyfikat CNBOP. Wszystkie kable nalezy oznakowa¢é
zgodnie z polskg normg. Znakowanie wykonywac za pomocg oznaczen cyfrowych na trwatych paskach mocowanych
do kabli. Znakowanie zostanie wykonane zaréwno po stronie tablicy, jak i po drugiej stronie kabla. Przejscia kabli
przez strefy pozarowe zostang wykonane, jako szczelne z zastosowaniem przegrod ogniowych. Na kablach
przechodzacych przez sciany pozarowe nalezy zatozy¢ oznaczniki po obydwu stronach Sciany. Wszelkie przejscia kabli
nalezy wykonaé w rurach ochronnych i uszczelni¢ masami ppoz. o odpornosci nie gorszej niz odpornos¢ pozarowa
przegrody budowlane;.

Kable i przewody uktadane w posadzce prowadzi¢ w rurach ostonowych o odpornosci na zgniatanie 750N. W
suchej zabudowie instalacje prowadzi¢ w rurach ostonowych.

1.6 Tablice obiektowe

Dla potrzeb rozdziatu energii elektrycznej w budynku, zaprojektowane zostaty tablice obiektowe stuzgce obstudze
poszczegdlnych potrzeb budynku. Tablice w wykonaniu wolnostojgcym i wiszagcym. Tablice obiektowe zasilane w
sposob podstawowy.

Zastosowane bedg rozdzielnice wolnostojgce przyscienne z przedziatami kablowymi oraz nascienne, metalowe,
malowane proszkowo z drzwiami zamykanymi na klucz, o stopniu ochrony min. IP30 (z drzwiami), IP43(z drzwiami i
uszczelka), IP65(z drzwiami i uszczelkg) — zaleznie od usytuowania w budynku oraz warunkéw srodowiskowych. Kazda
rozdzielnica obiektowa bedzie wyposazona w:

e  roztgcznik lub wytgcznik gtdwny napiecia,
e uktad kontroli fazy i sygnalizacji obecnosci napiecia,
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e szyny zbiorcze w systemie TN-S lub okablowanie wewnetrzne,
e ochronniki przeciwprzepieciowe typ Il,
e zabezpieczenia réznicowo- i nadmiarowo- pragdowe obwoddw odbiorczych.
Rozdzielnice nalezy oznaczy¢ tabliczkg znamionowag z podaniem producenta i danych identyfikacyjnych.
Wszystkie tablice nalezy dostarcza¢ z napisami w jezyku polskim. Wszystkie elementy muszg by¢ dostarczone z
opisami. Urzadzenia zabezpieczajace oraz bezpieczniki instalacyjne nalezy oznakowac¢ w taki sposéb, by byta
mozliwos¢ rozpoznania, do ktorej grupy naleza. Do kazdej rozdzielnicy nalezy dostarczy¢ schemat ideowy.

1.7 Wybér napiec

W projektowanej instalacji zastosowano nastepujgce napiecia znamionowe :

- 3x230/400 V pradu przemiennego 3-fazowego dla WLZ't, pompy ciepta, agregaty klimatyzacyjne, WLZ'ty itp.

- 230V pradu przemiennego 1-fazowego dla zasilania oswietlenia, gniazd wtykowych, wentylatoréw itp.
Instalacje zaprojektowane wykonac¢ w ukfadzie TN-S. W instalacji wszystkie przewody winny posiadac izolacje na
napiecie 750V.

1.8 Pomiar energii elektrycznej
Uktad pomiarowy energii elektrycznej nie jest zakresem niniejszego opracowania.
1.9 Instalacja elektryczna wewnetrzna
1.9.1 Oswietlenie podstawowe w budynku

Oswietlenie ogdlne (podstawowe) zaprojektowane zgodnie z wymaganiami Polskich Norm w zakresie oswietlenia
wnetrz Swiattem elektrycznym w tym PN-EN 12464-1, z uwzglednieniem wymagan funkcjonalnych,
architektonicznych i uzytkowych budynku.

W zakresie oswietlenia wewnetrznego nalezy stosowac oprawy o odpowiednio dobranych parametrach w zakresie
mocy, barwy i typu zrodet Swiatta, szczelnosSci oprawy oraz rozsytu i ograniczenia ol$nienia, umozliwiajgce uzyskanie
wymaganego przepisami natezenia oswietlenia na ptaszczyznie roboczej, ktére powinno wynosic:

e 100 Ix - w pomieszczeniach komunikacji ogélnej,

e 300/500 Ix — Biura/stanowiska pracy

e 500 Ix - warsztat

e 200 Ix — pom. sanitariatow

e 300 Ix — pom. socjalne

e 200 Ix (300 Ix) - w pomieszczeniach technicznych zaleznie od przeznaczenia,

e dlainnych pomieszczen stosowaé postanowienia normy oswietleniowe;j.
Oprawy montowane bedg bezposrednio do stropow wiasciwych, zostang zabudowane w sufitach podwieszanych lub
przy pomocy zawiesi. Rodzaje opraw podano na rysunkach. Projektuje sie wszystkie oprawy ze zrédtami LED.
Lokalizacje opraw oswietleniowych nalezy skoordynowa¢ z pozostatymi instalacjami na etapie wykonywania robét
budowlanych. Szczegétowy plan rozmieszczenia projektowanych opraw oswietleniowych pokazano na zatgczonych
planach instalacji elektrycznych. Nalezy stosowac oprawy o budowie zamknietej, utatwiajgcej utrzymanie czystosci.

1.9.2 Oswietlenie awaryjne

Oswietlenie awaryjne zaprojektowano zgodnie z wymaganiami Polskich Norm i przepisow wykonawczych w

zakresie o$wietlenia awaryjnego w tym PN-EN 1838.
W zakresie oswietlenia awaryjnego budynku zostato zaprojektowane:

e oswietlenie ewakuacyjne drég ewakuacyjnych,

e oswietlenie ewakuacyjne przestrzeni otwartych,

e oswietlenie strefy otwartej — oSwietlenie antypaniczne,

e oswietlenie ewakuacyjne kierunkowe (podswietlane znaki kierunkowe).
Dla realizacji oswietlenia awaryjnego budynku, nalezy stosowa¢ wytgcznie oprawy oswietlenia awaryjnego
wyposazone we wiasne rezerwowe Zrodta energii z podtrzymaniem min. 1h spetniajgce wymagania uzytkowe i
funkcjonalne oraz zaakceptowane przez generalnego projektanta w zakresie typu i wyglgdu zewnetrznego. Wszystkie
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oprawy awaryjne muszg posiadac aktualne $wiadectwo dopuszczenia CNBOP oraz by¢ przystosowane do systemu
centralnego monitoringu.

Srednie natezenie oéwietlenia na drogach ewakuacyjnych nie powinno byé mniejsze niz 1 Ix, w miejscach
usytuowania urzgdzen stuzacych ochronie ppoz (ROP-y, hydranty, itp.) nie mniej niz 5 Ix. Oswietlenie awaryjnej drogi
ewakuacyjnej powinno osiggnaé¢ 50% wymaganego natezenia oswietlenia w ciggu 5 sekund i 100% wymaganego
natezenia oswietlenia w ciggu 60 sekund po zaniku oswietlenia podstawowego. Stosunek maksymalnego natezenia
oswietlenia do minimalnego nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1. W celu zapewnienia odpowiedniego natezenie
oswietlenia ewakuacyjnego, oprawy awaryjne powinny by¢ rozmieszczone:

e przy kazdych drzwiach prowadzgcych do wyjscia ewakuacyjnego,

e przy kazdej zmianie przebiegu drogi ewakuacyjnej,

e nazewnatrziw poblizu kazdego wyjscia koncowego,

e w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego.
Oswietlenie awaryjne zaprojektowano za pomocg odrebnych opraw awaryjnych z indywidualnymi modutami
awaryjnymi o czasie autonomii 1h i autotestem.

Do oswietlenia ewakuacyjnego kierunkowego przewidziano odrebne oprawy przystosowane do pracy ,na
jasno” wyposazone w piktogramy kierunkowe, wskazujgce kierunki ewakuacji i/lub wyjscia ewakuacyjne. Wszystkie
piktogramy zgodne z normg ISO.

W obiekcie zaprojektowano monitoring opraw awaryjnych oraz ewakuacyjnych.

1.9.3 Sterowanie oswietleniem

Dla pomieszczeniach sanitarnych i korytarzach przewidziano sterowanie oswietleniem przy pomocy czujek
obecnosci zatgczajgce dang strefe. W pomieszczeniach technicznych (pom. rozdzielni, przytgcza wody, wentylatornia
itp.) stosowac osprzet hermetyczny natynkowy.

1.9.4 Instalacja sity
1.9.4.1 Obwody gniazd wtyczkowych ogélnego przeznaczenia

Projektuje sie wykonanie osobnych obwoddéw gniazd wtyczkowych ogdélnego przeznaczenia dostosowujac ilosé
gniazd i ich lokalizacje do charakteru i zagospodarowania poszczegélnych pomieszczern. Obwody zostang
wyprowadzone z tablic pietrowych budynku.

W zakresie instalacji sitowej dla obwoddw ogdlnego przeznaczenia jest zasilanie:

e odbiornikéw technologicznych sitowych 1-fazowych i 3-fazowych.
e zestawdw gniazd 3faz/1faz ogdlnego przeznaczenia,
e instalacji gniazd wtyczkowych ogdlnych i porzagdkowych.

1.9.4.2 Zasilanie HVAC i technologii grzewczej w budynku

W projekcie instalacji elektrycznych zostanie zaprojektowane zasilanie szaf automatyki dla central i pomp ciepfa
zlokalizowanych w pomieszczeniach technicznych. Moce, parametry i lokalizacja urzadzen wg projektéw branzowych.

W zakresie instalacji elektrycznych jest podtaczenie zasilania do urzadzen HVAC i wod-kan wraz z niezbednymi
pomiarami linii zasilajgcych. Szafy automatyki wraz z okablowaniem urzadzen koricowych z szaf automatyki poza
zakresem niniejszego opracowania (w zakresie branzy sanitarnej).

1.9.4.3 Zasilanie urzadzen instalacji stabopragdowych

W zakresie zasilania urzadzen instalacji staboprgdowych (teletechnicznych) budynku, zaprojektowano zasilanie
wszystkich elementéw w/w instalacji wg wytycznych zawartych w przedmiotowym projekcie branzowym w tym
m.in.:

e zasilanie urzadzen instalacji okablowania strukturalnego,
e zasilanie urzadzen systemu telewizji dozorowej,
e inne, zgodnie z wytycznymi projektu instalacji staboprgdowych.

Temat: *
NADBUDOWA, PRZEBUDOWA DACHU JEDNOSPADOWEGO NA DWUSPADOWY,
ELECTRO-PLAN BUDOWA WINDY OSOBOWEJ W BUDYNKU STACJI CENTRALNEJ GRUPY
PODHALANSKIEJ GOPR, BUDOWA KLATKI SCHODOWEJ WEWNETRZNEIJ,
FIOTR KANIA DOBUDOWA BALKONOW WRAZ Z INFRASTRUKTURA TECHNICZNA
NIP: 681-182-84-86 Data: Strona
piotr kania@electro-plan.pl 02.2023 8/19




1.9.5 Instalacja fotowoltaiczna

Projektuje sie wykonanie odnawialnych zrédet energii w postaci instalacji fotowoltaicznej z magazynem energii do
50kW. Wytworzona energia bedzie wykorzystywana w wiegkszosci na wewnetrzne zapotrzebowanie na moc i
magazynowana. W celu bezpieczeristwa pozarowego dla stuzb ratowniczych nalezy zastosowaé indywidualne
moduty, ktére w przypadku braku napiecia zasilania na falowniku od strony AC, ograniczg napiecie podawane na
falownik do napiecia bezpiecznego.

Falownik zlokalizowany zostat w pomieszczeniu elektrycznym. Przy zadziataniu PWP napiecie nie powinno
wyptywac do instalacji wewnatrz budynku

Projektuje sie falownik ze zdolnoscig 50kW z mozliwoscig podpiecia magazynu energii do mocy 50kW. Falownik
jest urzgdzeniem bez transformatorowym posiadajgcym rozfgcznik od strony DC oraz zabezpieczenia przepieciowe
od strony DC oraz AC. Sprawnos¢ falownika min 98,1%.

Projektuje sie instalacje PV ztozong z paneli o wartosci od 360Wp-400kWp w ilosci 116 szt. paneli zapewniajaca
moc okoto 44kW.

Panele potaczy¢ ze sobg kablem 2x1x4mm2 na napiecie 1000V, o zytach miedzianych, izolacji antygryzoniowej i
odpornej na UV, przystosowany do instalacji fotowoltaicznej. Kat nachylenia paneli dopasowany do nachylenia
powierzchni dachu.

Whiecia instalacji fotowoltaicznej projektuje sie w tablicy RG1. Przewdd prowadzi¢ w budynku w rurze ostonowe;j.

Do falownika, doprowadzi¢ przewdd FTP LAN 6kat.w topologii gwiazdy. Punktem poczgtkowym jest router z
podfaczong siecig LAN i dostepem do Internetu.

1.9.6 Instalacja oddymiania

W celu oddymiania klatki schodowe] zaprojektowano wykonanie instalacji oddymiajgcej. W tym celu nalezy na
kazdym poziomie zainstalowa¢ czujki dymu i reczne ostrzegacze pozarowe. Na najwyzszym poziomie zamontowac
przyciski przewietrzania na wysokosci centrali oddymiania. Catym systemem oddymiania sterowac bedzie centrala
oddymiania 2 grupowe 2x4A umozliwiajgce sterowanie sitownikiem klapy i drzwi napowietrzajacych przewietrzanie
klatki schodowej. Centrala zlokalizowana bedzie na najwyzszym poziomie klatki schodowej. Centrale zasili¢ z sprzed
wytacznika gtéwnego PWP. Na etapie wykonawstwa ustali¢ z inwestorem funkcje drzwi wejsciowych na projektowane
klatki schodowa w celu prawidtowej ich pracy podczas oddymiania i normalnego uzytkowania. Na etapie zamawianie
drzwi wejsciowych ustali¢ fabryczny montaz zamka elektromagnetycznego zwalnianego podczas sygnatu z centrali
oddymiania. Drzwi wejsciowe na klatke schodowa wyposazy¢ w automatyczne sitowniki wymuszajgce otwarcie drzwi
(zakres dostawcy drzwi). Obwody zabezpieczono wytgcznikami nadmiarowo-prgdowymi.

1.10 Instalacja odgromowa

Na dachu budynku projektuje sie instalacje odgromowg w postaci zwodow poziomych niskich wykonanych
drutem Fe/Zn fi 8 mm/opcjonalnie drutem miedzianym w uzgodnieniu z Inwestorem/. Przewody odprowadzajace
nalezy utozy¢ pod elewacjg na uchwytach. Dla celéw pomiarowych zlokalizowa¢ ztgcza kontrolne w skrzynkach PCV
w ziemi/opasce wokdt budynku zabudowane drzwiczkami rewizyjnymi/ lub na elewacji. Jako zwody poziome zaleca
sie wykorzystanie metalowych czesci pokrycia dachowego zgodnie z obowigzujgcg norma. Catos¢ przytaczy¢ do
istniejgcego uziemienia uprzednio nalezy sprawdzi¢ warto$¢ opornosci uziomu. W przypadku stwierdzenia nie
wystarczajacej rezystancji nalezy dobi¢ dodatkowe elementy uziemienia np. Teownik uziomowy. Na okoliczno$¢
wykonania instalacji odgromowej sporzgdzi¢ metryke piorunochronng.

W budynku projektuje sie sie¢ potgczen wyréwnawczych dla uniemozliwienia wystepowania ewentualnych réznic
potencjatu oraz przeskokéw iskrowych na nie elektrycznych instalacjach budynku. W tym celu nalezy doprowadzié
do pomieszczenia instalacje wyréwnawczg /drut DYzo 6mm2/. Przewdd nalezy potgczyc z jednej strony do szyny PE z
drugiej strony do urzadzen typu: zlewozmywak, rury c.o., wodne i inne, zgodnie z PN-EN 62305.

1.11 Instalacja potaczerh wyréwnawczych

W obiekcie projektuje sie instalacje wyréwnania potencjatéw (ekwipotencjalizacje). W zakresie instalacji nalezy
wykona¢ potgczenia wyrdwnawcze bezposrednie wszystkich instalacji wchodzacych/wychodzacych z budynku z
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gtdwna szyng uziemiajgcg GSU zlokalizowang w pomieszczeniu elektrycznym. Dodatkowo z GSU nalezy potgczyc
lokalne szyny uziemiajgce LSU znajdujgce sie w projektowanych budynkach.

Ze wzgledu na rozlegtos¢ oraz rodzaj i funkcje pomieszczen zaprojektowano miejscowe potaczenia wyréwnawecze.
Miejscowe potgczenia wyréwnawcze nalezy wykonac przewodami miedzianymi w izolacji zielonozottej o przekroju
6mm2. Do wykonania instalacji w pomieszczeniach toalet i tazienek zaleca sie zastosowanie specjalnych puszek p/t z
szyng uziemiajaca. Potaczenia te nalezy wykonac przewodem miedzianym w izolacji zielonozéttej o przekroju 6mm2
i przytgczy¢ do lokalnych szyn uziemiajgcych.

Do dodatkowych szyn uziemiajgcych nalezy przytgczyé:

- uziom budynku,

- przewody ochronne PE linii zasilajacych,

- uziemienia urzadzen przetwarzania danych

- czesci przewodzace konstrukcji budynku (w tym oScieznice i skrzydta drzwi stalowych),
- dostepne czesci metalowe instalacji sanitarnych, wodnych, CO,

- metalowe czesci instalacji klimatyzacyjno-wentylacyjnej,

- stalowe korytka i drabinki kablowe instalacji elektrycznej,

- lokalne szyny uziemiajace zlokalizowane w pomieszczeniach technicznych.

1.12 Ochrona przed przepieciami

Zaprojektowano ochrone przed przepieciami spowodowanymi wytadowaniami atmosferycznymi oraz
przepieciami tgczeniowymi. Przyjeto strefowg koncepcje ochrony przepieciowej:
- ochronniki Typ 1 (Up<1.5kV) w rozdzielnicach gtéwnych,
- ochronniki Typ 2 (Up<1.25kV) w rozdzielnicach obiektowych,
- ochronniki Typ3 (Up<1.0kV) instalowane wg potrzeb w gniazdach elektrycznych 1-faz zasilajacych
urzadzenie szczegdlnie wrazliwe na przepiecia.
Wszystkie ochronniki z sygnalizacjg zadziatania. Ochronniki nalezy zainstalowac zgodnie z wytycznymi producenta.

1.13 Ochrona przeciwporazeniowa
1.13.1 Ochrona przed dotykiem bezposrednim

Ochrone podstawowg przed dotykiem bezposrednim stanowi¢ bedg ostony izolacyjne, bariery oraz izolacja kabli i
przewoddw.

1.13.2 Ochrona przed dotykiem posrednim

W instalacjach elektrycznych nN w budynku zostanie zastosowana ochrona poprzez system samoczynnego
wyfaczenia zasilania, z czasami wytaczenia nie dtuzszymi niz 0,4s w instalacjach odbiorczych. Dopuszcza sie
stosowanie czasow nie dtuzszych niz 5s dla instalacji rozdzielczych.

W celu zmniejszenia mozliwosci wystepowania napie¢ dotykowych zostang wykonane potgczenia wyréwnawcze
gtéwne taczace ze soba:

- przewody PE obwodow rozdzielczych,

- gtéwna szyne uziemiajaca,

- ruryiinne metalowe urzadzenia, instalacje gazu, wody, co, wentylacji, klimatyzacji

- metalowe elementy konstrukcyjne.

Dodatkowo zostang zastosowane miejscowe potgczenia wyréwnawcze, ze szczegdlnym naciskiem na toalety,
tazienki, itp.
W sieci TN-S wytgczenia bedg realizowane przez zastosowanie urzadzen:

- przetezeniowych (nadpradowych) takich jak wytgczniki i bezpieczniki,

- urzadzen rdoznicowopradowych.
Ochrona ta polega na metalicznym potgczeniu czesci przewodzacych dostepnych i obcych z przewodem PE instalacji.
Ochronie podlegajg metalowe obudowy urzadzen na, ktérych moze pojawi¢ sie napiecie niebezpieczne, a takze kotki
ochronne gniazd 1- i 3-fazowych. Czesci niemetalowe nie podlegajg ochronie.
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Przewdd PE nalezy uziemic, przy czym rezystancja nie powinna przekracza¢ 5Q. Projektuje sie podfgczenie
szyny PE do instalacji uziemienia.

Ochrone przeciwporazeniowg nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN IEC 60364.

We wszystkich obwodach odbiorczych i oswietleniowych beda stosowane wytgczniki réznicowopragdowe o
pradach réznicowych znamionowych nie wiekszych niz 30mA. Dodatkowo w tazienkach, jesli to mozliwe nalezy
stosowac ochrone przez zastosowanie urzgdzen Il klasy ochronnosci.

Dla pojedynczych odbiornikéw istnieje mozliwos$¢ stosowania systemdw bardzo niskiego napiecia SELV i PELV
wynoszacego 25V AC lub 60V DC.

Po wykonaniu projektowanej instalacji elektrycznej w obiekcie nalezy wykona¢ pomiary skutecznosci ochrony od
porazen. Protokoty pomiaru nalezy dotaczy¢ do dokumentacji budowlanej powykonawczej.

1.14 Wytyczne wykonania instalacji elektrycznej wewnetrznej

Zgodnie z obowigzujgcym obecnie systemem sieciowym TN-S w instalacjach elektrycznych stosuje sie przewdd
ochronny (oznaczony kolorem zéttozielonym). Nalezy pamieta¢ aby przewdd PE miat przekréj co najmniej taki jak
przewdd fazowy. Instalacja powinna by¢ wykonana przewodami o ilosci zyt:

- w instalacji 1-fazowe;j - 3 zyly (ochronna, neutralna, przewdd fazowy),

- w instalacji 3-fazowej - 5 zyt (ochronna, neutralna i trzy przewody fazowe).

Nalezy zwréci¢ uwage, zeby przewody uktadane byty wzdtuz linii prostych (prostopadtych lub réwnolegtych do
podtogi), a zmiany kierunku zawsze pod katem prostym. Kazde przejscie przewodow przez stropy i Sciany musi by¢
zabezpieczone rura ostonowa lub odpowiednio obudowane.

Po wykonaniu instalacji elektrycznej nalezy wykona¢ dokumentacje powykonawczg.

2. INSTALACJA OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO LAN

2.1. Informacje ogodlne

W budynku projektuje sie instalacje okablowania strukturalnego oparta na okablowaniu F/FTP kat.6a LSZH i
osprzecie ekranowanym kategorii 6a. Jako interfejs koncowy dla potaczen na skretce miedzianej 4 parowej
zastosowaé moduty RJ45 kat. 6a STP. Okablowanie do punktéw dystrybucyjnych od poszczegdlnych gniazd koricowych
zostanie wykonane w topologii gwiazdy. Maksymalna dtugos¢ kabla instalacyjnego (od punktu dystrybucyjnego do
gniazda koricowego) nie moze przekroczy¢ 90 metrow.
Okablowanie instalacji LAN nalezy prowadzi¢ w korytkach kablowych, w kanalizacji stabopradowej (teren zewnetrzny)
oraz w drabinkach kablowych. Pojedyncze odejscia okablowania nalezy wykona¢ w rurkach elektroinstalacyjnych.
Okablowanie wykorzystywane bedzie do obstugi:

- sieci administracyjnej,

- sieci na potrzeby systemu WiFi,

- sieci na potrzeby systemu CCTV, KD,

- sieci na potrzeby instalacji technicznych.

Gniazda koncowe RJ45 instalowane beda w zespolonych punktach elektryczno-logicznych wraz z gniazdami
230VAC oraz jako wypusty kablowe zakoriczone modutami RJ45 lub wtykami RJ45 w wersji ekranowanej. llos¢ oraz
rozmieszczenie poszczegdlnych gniazd LAN zostata pokazana na zatgczonych planach instalacji okablowania
strukturalnego na podstawie aktualnej dla daty wykonywania dokumentacji wytycznych Uzytkownika. W przypadku
zmiany tej koncepcji, ostateczna i precyzyjna lokalizacja gniazd logicznych powinna by¢ ustalona miedzy
Uzytkownikiem, a Wykonawcg w trakcie realizacji.

Gniazda montowane bedg w formie natynkowej, podtynkowej lub w puszkach podtogowych.

Celem zapewnienia zasilania urzagdzeniom korncowym, nalezy zastosowac¢ komponenty okablowania strukturalnego
zapewniajgce przesyt energii zgodnie ze standardem PoE+ (ang. Power over Ethernet Plus) wg IEEE 802.3at o mocy
do 30W.

Wszystkie produkty muszg by¢ fabrycznie nowe. W celu idealnego dopasowania komponentdéw, wszystkie
produkty okablowania (w szczegdlnosci: panele krosowe, gniazda, kabel, kable krosowe i inne) muszg pochodzi¢ od
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jednego producenta i by¢ oznaczone jego nazwa lub logo. Do budowy punktéw dystrybucyjnych nalezy uzy¢ szaf rack
19” tego samego producenta, co pozostata cze$¢ okablowania strukturalnego i oznaczonych jego nazwg lub logo.
Okablowanie musi posiadac certyfikaty/raporty wydane przez miedzynarodowe laboratorium badawcze
Intertek potwierdzajace zgodnos$¢ okablowania miedzianego z najnowszymi, aktualnymi normami okablowania
strukturalnego ISO/IEC 11801: 2011, EN 50173-1:2011, TIA-568-C.2. Nalezy zapewni¢ certyfikaty potwierdzajgce
zgodnos¢ z normami w zakresie testu catego tgcza oraz niezaleznych komponentéw (kabel, panel, ztgcze RJ45).

2.2. Okablowanie kamer CCTV

Okablowanie wizyjne kamery CCTV nalezy wykona¢ przewodem F/FTP kat. 6a LSZH oraz okablowaniem
Swiattowodowym wielomodowym 4 wtdknowym (OM3) w przypadku przekroczenia 90m (kamery w terenie
zewnetrznym montowane na stupach oswietleniowych). Okablowanie $wiattowodowe bedzie przystosowane do
montazu zewnetrznego (U-DQ(ZN)BH). Okablowanie nalezy prowadzi¢ w projektowanych korytach teletechnicznych,
w kanalizacji stabopradowej (teren zewnetrzny), a odejscia w rurkach elektroinstalacyjnych. Okablowanie do kamer
CCTV nalezy zakonczy¢ wtykiem RJ45 kat. 6a STP z ok. 3m zapasem okablowania nad sufitem podwieszanym lub pod
stropem w przypadku braku sufitéw podwieszanych. Okablowanie Swiattowodowe dla kamer montowanych na
stupach oswietleniowych nalezy zakonczy¢ w obudowie IP66 wraz z media konwerterem oraz zasilaczem 12VDC
przystosowanym do montazu w terenie zewnetrznym. W szafach rack okablowanie miedziane od kamer
zewnetrznych nalezy podtgczy¢ do ogranicznika przepiec.

2.3. Punkty przytaczeniowe uzytkownikow — gniazda LAN

Gniazda przytaczeniowe uzytkownikdw (Punkty Logiczne — PL) nalezy zorganizowaé w postaci modutéw RJ45
STP keystone montowanych w adapterze 45x45mm z przestong przeciwkurczowg wykonanym z tworzywa sztucznego
oraz jako wypusty kablowe zakoriczone modutami RJ45 lub wtykami RJ45. Gniazda koricowe RJ45 instalowane beda
w zaleznosci od potrzeb, w formie natynkowej, podtynkowej w oparciu o osprzet elektroinstalacyjny wielu
producentéw, réwniez w potgczeniu z gniazdami zasilania 230V, celem stworzenia punktéw elektryczno-logicznych
(tzw. PEL).

2.4. Punkty dystrybucyjne
Punkty dystrybucyjne nalezy wykona¢ w postaci szaf RACK 19”, w ktérych zainstalowane zostang panele
rozdzielcze okablowania poziomego i szkieletowego oraz urzadzenia aktywne. Punkty dystrybucyjne zostaty
zlokalizowane w nastepujacych lokalizacjach:
- Szafa GPD — pomieszczenie elektryczne,
Uwaga:
Szafy powinny by¢ podtgczone do uziomu centralnego.

2.5. Instalacja bezprzewodowej sieci WiFi

Na projektowanej powierzchni ogdlnodostepnej przewiduje sie instalacje bezprzewodowego systemu
transmisji danych. W tym celu zaprojektowano lokalizacje punktéw dostepowych sieci WiFi. Punkty dostepowe
zasilane beda za pomocg technologii PoE.

2.6. Instalowanie okablowania strukturalnego

Okablowanie nalezy prowadzi¢ na dedykowanych korytkach i drabinach kablowych pozwalajgcych na
zamocowanie kabli oraz zachowanie odpowiednich promieni giecia wigzek kablowych na zakretach. Rozmiary
(pojemnosc) drabin kablowych dobrano w zaleznosci od maksymalnej liczby kabli projektowanych w danym miejscu
instalacji przy uwzglednieniu rezerwy na potrzeby ewentualnej rozbudowy systemu. Przy realizacji tras kablowych
pod potrzeby okablowania nalezy wzig¢ pod uwage wymagania normy PN-EN 50174-2 dotyczace réwnolegtego
prowadzenia réznych instalacji w budynku, m.in. instalacji zasilajgcej i zapewni¢ zachowujgc odpowiednie odlegtosci
pomiedzy okablowaniem przy jednoczesnym uwzglednieniu materiatu, z ktérego zbudowane sg trasy kablowe.
Przy ukfadaniu kabli miedzianych nalezy stosowac sie do odpowiednich zalecen producenta (tj. promienia giecia, sity
wciggania, iTG.) Kable w pionie nalezy mocowac¢ na drabinkach kablowych.
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Wszystkie kable nalezy oznaczy¢ — tzn. jednoznacznie zaadresowac na etapie montazu w sposéb niepowodujgcy
uszkodzen zaréwno funkcji oston zewnetrznych, jak i konstrukcji elementéw transmisyjnych kabli. Wyzej wymienione
oznaczenia maja by¢ widoczne w miejscach rewizyjnych oraz przy wprowadzeniu kabli do szaf kablowych. Adresacja
kabli ma by¢ zaznaczona na dokumentacji powykonawczej.

Nalezy wystrzegac sie nadmiernego sciskania kabli opaskami, deptania po kablach utozonych na podtodze
oraz zalamywania kabli na elementach konstrukcji kanatéw kablowych. Przy odwijaniu kabla z bebna badz wycigganiu
kabla z pudetka, nie nalezy przekracza¢c maksymalnej sity ciggniecia oraz zwracaé¢ uwage na to, by na kablu nie
tworzyty sie wezty ani supty. Jesli wykorzystuje sie trase kablowg przechodzacg przez granice strefy pozarowej, Swiatto
jej otworu nalezy zamkng¢ odpowiednig masg uszczelniajgcg, charakteryzujaca sie wtasciwosciami nie gorszymi niz
granica strefy, zgodnie z przepisami ppoz. i przymocowaé w miejscu jej instalacji przywieszke z petng informacja o tak
zbudowanej granicy strefy.

Instalacje okablowania strukturalnego nalezy wykonaé z najwyzsza starannoscia z zachowaniem wytycznych

znajdujacych sie w normach okablowania strukturalnego oraz wytycznych producenta okablowania. Szczegdlnie
nalezy zastosowac sie do:
Instalator musi zwrdcic¢ szczegdlng uwage, by nie naruszy¢ struktury kabli podczas montazu. Nalezy przestrzegac
bezpiecznych promieni giecia kabli skretkowych i swiattowodowych, sit naciagu, sit zgniatajgcych oraz przestrzegac
zakresu temperatur w czasie instalacji. Dopuszczalne zakresy wymienionych parametrow mozna znalezé
w specyfikacjach technicznych produktéw.

Kable skretkowe nalezy montowaé w ztgczach RJ45 zachowujgc minimalny rozplot par wprowadzanych do
zfacza.

Dtugosc¢ skretkowych kabli instalacyjnych pomiedzy gniazdami RJ45 w panelu rozdzielczym a gniazdami
przyfaczeniowymi nie moze by¢ wigksza niz 90m.

Kazdy modut rozszy¢ wg schematu T568B.

Wszystkie metalowe czesci szaf i stelazy dystrybucyjnych muszg zosta¢ uziemione (nalezy zapewnic
rezystancje uziomu ponizej 5Q2).

Instalujac okablowanie skretkowe nalezy zachowywaé bezpieczne odlegtosci od kabli zasilajacych:

Odlegtosc od instalacji zasilajgcej [mm)]

Typ kabla Brak przegrody | Przegroda metalowa | Przegroda metalowa
metalicznej perforowana petna

Kable S/FTP 10 5 0

Kable U/FTP; F/UTP | 50 25 0

Kabel U/UTP 100 50 0

Tabela obowiqzuje dla wigzki 15 obwoddéw 230V / 20A. W przypadku mniejszej ilosci obwoddw, odlegtosci
proporcjonalnie sie zmniejszajq.
Kable 3-fazowe nalezy traktowac, jako 3 kable 1-fazowe.

Obwody o prqdzie wiekszym niz 20A nalezy traktowad, jako proporcjonalna wielokrotnos¢ obwoddw 20A.
Powyzsze zalecenia obowiqzujq w przypadku prawidtowego uziemienia ekrandw kabli transmisyjnych i metalicznych
elementow tras kablowych.

Trasy kablowe
Kable nalezy prowadzi¢ w dedykowanych do tego celu trasach kablowych:
- Okablowanie uktadane w pionie nalezy instalowac na drabinach kablowych,
- Okablowanie uktadane w poziomie nalezy instalowac¢ w listwach elektroinstalacyjnych, korytach kablowych
oraz w rurkach bezhalogenowych.
- Kable skretkowe okablowania poziomego instalowane pod tynkiem lub w posadzce nalezy uktada¢ w rurach
ostonowych z tworzywa sztucznego. Nie nalezy prowadzi¢ kabli telekomunikacyjnych i zasilajacych w tej
samej rurze ostonowe;j.
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2.7. Instalacja autonomicznych czujek dymu

W celach bezpieczenstwa w budynku projektuje sie wykonanie autonomicznych optycznych czujnikdw dymu
w pomieszczeniach socjalnych. Czujniki te w przypadku wykrycia pozaru w wstepnej jego fazie uruchomia sygnalizacje
akustyczng ostrzegajgcg o wykryciu zagrozenia. Nalezy zwrdci¢ uwage aby czujniki te nie byty montowane w
odlegtosci mniejszej jak 30-40cm od opraw oswietleniowych.

3. Uwagi koncowe

» Roboty wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami i normami , pod kierunkiem osoby posiadajacej
kwalifikacje oraz uprawnienia budowlane i uprawnienia SEP.

> Instalacje wykonac¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonywania i odbioru rob6t budowlano-montazowych”
tom V, Instalacje elektryczne.

> Instalacje wykona¢ w $cistej koordynacji z wystrojem wnetrz i robotami budowlanymi .

> Przed przekazaniem robdt do eksploatacji wykonaé pomiary elektryczne przyrzagdami posiadajgcymi legalizacje i
homologacje :

. pomiar szybkiego wyfaczenia

. pomiar wytgcznika réznicowo-pragdowego

. pomiar opornosci izolacji przewodow

. pomiar opornosci izolacji przewodu N w stosunku do przewodu PE przy odfaczeniu od szyn N i PE w

rozdzielniach

. pomiar ciggtosci przewodu PE

. pomiar opornosci uziemien

. pomiar i badania dla tablicy bezpiecznikowej

. pomiar natezenia o$wietlenia
> Do odbioru dostarczy¢ protokoty badan , atesty i certyfikaty na aparaty i osprzet, dokumentacje powykonawczg
» Zachowac odlegtosci przewodow i urzadzen elektrycznych od kabli sieci strukturalnej :

o dla przewodow WLZ 15cm

. dla swietlowek 50cm
» Odlegtos¢ przewoddw elektrycznych od :

. przewoddw i urzgdzern SSWN 30cm

e  przewoddw i urzgdzer TVP.POZ. 30cm

» Przy realizacji uwzgledni¢ wytyczne z uzgodnien i dokumentacji prawnej.

> lezeli w dokumentacji projektowej, zostato wskazane pochodzenie (marka, znak towarowy, producent, dostawca)
materiatéw, urzadzen lub normy, aprobaty, specyfikacji i systemu, dopuszcza sie stosowanie materiatéw, urzgdzen
lub rozwigzan réwnowaznych pod warunkiem, ze zapewnig uzyskanie parametréw technicznych nie gorszych od
zatozonych w ww. dokumentacji.

» Wykonawca wyzej wymienionego zakresu robdt, powinien zapoznac sie z catoscig dokumentacji jednoczes$nie i
dokonac koordynacji dla poszczegdlnych zakreséw robét.

» Rysunki i cze$¢ opisowa sg dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. Wszystkie elementy ujete w opisie, a
nieujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nieujete w opisie winny by¢ traktowane tak jakby byty ujete w
obu. W przypadku rozbieznosci w jakimkolwiek z elementéw dokumentacji nalezy zgtosic to projektantowi, ktory
zobowigzany bedzie do pisemnego rozstrzygniecia problemu.

» Wszystkie specyfikacje urzadzen i rysunki szczegétowe proponowane przez Wykonawce bedg zatwierdzane przez
Inwestora.

» Nie mozna wykorzystywaé btedéw lub opuszczen w dokumentach projektowych, a o ich wykryciu winien
natychmiast powiadomi¢ Inzyniera projektu oraz projektanta, ktéry podejmie decyzje o wprowadzeniu
odpowiednich zmian i poprawek.
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Specyfikacje i opisy uwzgledniajg standard minimalny dla materiatow i instalacji, niezbedny do wtasciwego
funkcjonowania projektowanego obiektu. Wykonawca moze zaproponowaé alternatywne rozwigzania pod
warunkiem zachowania minimalnego wymaganego standardu — do ostatecznej akceptacji przez Inwestora.
Wykonawca jest zobowigzany do dostarczenia wszystkich brakujgcych i pominietych w niniejszym opracowaniu
elementéw instalacji niezbednych dla kompletnego wykonania instalacji i zapewnienia jej petnej funkcjonalnosci.
Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty winny odpowiadaé polskim normom, posiada¢
niezbedne atesty i spetnia¢ obowigzujgce przepisy.

Do zakresu prac Wykonawcy wchodzg préby, regulacja i uruchomienia urzadzen i instalacji wg obowigzujacych
norm i przepiséw oraz oddanie ich do uzytkowania lub eksploatacji zgodnie z obowigzujgca procedura.

Odbiory instalacji - Szczegétowy zakres badan odbiorczych powinien zosta¢ ustalony w umowie pomiedzy
inwestorem i wykonawca.

Montaz wszystkich urzadzen wykonaé¢ zgodnie z DTR poszczegdlnych urzadzen oraz wedtug wytycznych
producenta.

PrzejScia przewodow instalacji przez Sciany zewnetrzne oraz wewnetrzne pomiedzy strefami pozarowymi
uszczelni¢ przy pomocy mas uszczelniajgcych o odpornosci wiasciwej dla scian, ktore sg uszczelniane.

Prace powinny by¢ wykonywane pod nadzorem stuzb technicznych Inwestora odpowiedzialnych za instalacje
elektryczng oraz teletechniczng. Przy wykonywaniu instalacji zachowac¢ koordynacje z pozostatymi instalacjami

budynku.
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Obliczenia

I Rodzaj | Pinst cos Pszcz Jo S
N Odbiornik odbiory | kw] | 2 | o 194 [k\?ar] kWl | Al | [KVA]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 |Rozdzielnia TPG
1.1 | Oswietlenie 1,30{0,90| 0,94 |0,36| 0,42 1,17 1,80
1.2 | Bramy 3,00|0,65(0,92|0,43| 0,83 1,95 3,06
1.3 | Gniazda i odbiory og6lne 6,20|0,40| 0,93 | 0,40 | 0,98 2,48 3,85
1.4 | Zestawy gniazd 15,000,301 0,93 |0,40| 1,78 4,50 6,99
1.5 | Nagrzewnice 3,00|1,00(0,92|0,43| 1,28 3,00 4,71
1.6 | Wentylacja 1,00/ 1,00| 0,91 | 0,46 | 0,46 1,00 1,59
RAZEM 29,5 10,48|0,93|041| 57 14,1 22,0 | 15,2
L ACZNIE OBCIAZENIE DLA Kgjp = 0,70 | 29,5 |1 0,33|0,93|0,41| 4,0 9,9 154 | 10,7
2 |Tablica TP1
2.1 | Oswietlenie 0,20(1,00| 0,94 | 0,36 | 0,07 0,20 0,31
2.2 | Gniazda ogdlne 2,00(1,00| 0,94 |0,36| 0,73 2,00 3,07
2.2 | Nagrzewnice 8,00/1,00| 0,94 |0,36| 2,9 8,00 12,30
2.3 | Wentylacja 2,10/0,90| 0,92 |0,43| 0,81 1,89 2,97
2.4 | Grzatka 4,00(1,00|{0,93|0,40| 1,58 4,00 6,22
2.5 | Pompy ciepta 11,40|1,00/ 0,93 |0,40| 4,51 | 11,40 | 17,71
RAZEM 27,7 10,99/0,93|0,39| 106 | 27,5 | 42,6 | 29,5
t ACZNIE OBCIAZENIE DLA Kgjp = 0,70 | 27,7 |0,69|0,93|0,39| 74 19,2 | 29,8 | 20,6
3 |RG1
3.1 | Tablica TPG 29,500,331 0,93 0,41 | 4,02 9,9 15,4
3.2 | Tablica TP1 27,700,691 0,93 0,39 | 7,42 19,2 29,8
3.4 | Kurtyna powietrzna 3,00(1,00|0,93|0,40| 1,19 3,0 4,7
3.5 | Klimatyzacja 11,10|/0,80| 0,92 | 0,43 | 3,78 8,9 13,9
3.6 | Oswietlenie 3,30/ 0,70 0,94 | 0,36 | 0,84 2,3 3,6
3.7 | Zestawy komputerowe 8,90/0,60|0,93|0,40| 2,11 53 8,3
3.8 | Gniazda i odbiory ogdlne 39,40/ 0,35/ 0,94 | 0,36 | 5,01 13,8 21,2
RAZEM 122,910,511 0,93(0,39| 244 | 62,4 | 96,8 | 67,0
L ACZNIE OBCIAZENIE DLA Kgjp = 0,80 |122,9/0,41/0,93|0,39| 19,5 | 49,9 | 77,5 | 53,6
moc przytaczeniowa: 50 kW
I Rodzaj | Pinst Ccos Pszcz | Jo S
N Odbiornik odbioru | fw] | <% | o |97 [k\(/?ar] W] | [A] | [KVA]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
4 | Rozdzielnia RG2
4.1 | Oswietlenie 2,00/0,90| 0,94 | 0,36 | 0,65 1,80 2,77
4.2 | Gniazda i odbiory ogdlne 48,40(0,35| 0,94 | 0,36 | 6,15 | 16,94 | 26,04
4.3 | Zestawy komputerowe 0,70|1,00| 0,94 |0,36| 0,25 0,70 1,08
4.4 | Nagrzewnice 3,00(/1,00| 0,94 |0,36| 1,09 3,00 | 4,61
4.5 | Wentylacja 0,50(1,00| 0,92 |0,43| 0,21 0,50 0,79
4.6 | Klimatyzacja 7,0010,90(0,92 |0,43| 2,68 6,30 9,90
RAZEM 61,6 [0,47]0,94/0,38| 11,0 | 29,2 | 45,2 | 31,3
t ACZNIE OBCIAZENIE DLA Kgjp = 0,80 | 61,6 |0,38|0,94|0,38| 8,8 23,4 | 36,1 | 25,0
moc przytaczeniowa: 50 kW
Temat: °
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IV. INFORMACJA DOTYCZACA PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

INFORMACIJA

Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Nazwa obiektu budowlanego:
NADBUDOWA, PRZEBUDOWA DACHU JEDNOSPADOWEGO NA
DWUSPADOWY, BUDOWA WINDY OSOBOWEJ W BUDYNKU STACII
CENTRALNEJ GRUPY PODHALANSKIEJ GOPR, BUDOWA KLATKI
SCHODOWEJ WEWNETRZNEJ, DOBUDOWA BALKONOW WRAZ Z

INFRASTRUKTURA TECHNICZNA

Lokalizacja :

dz nr4196/1, 34-700 Rabka-Zdrdj
Jedn. ewid.: 121112_4 Rabka-Zdroj
Obreb ewid.: 0001 Rabka-Zdraj

gmina Rabka-Zdrdj, Powiat Nowotarski

Projektowat : mgr inz. tukasz Biedron
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Czesc opisowa

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji poszczegolnych
obiektow.

— trasy kablowe/ruraz,

— tablica obiektowa,

— instalacje gniazd wtyczkowych 3faz/1faz,

— instalacje oswietlenia,

— instalacja potaczen wyréwnawczych gtéwnych i miejscowych,

— instalacja ochrony od porazen,

— instalacja uziemienia i odgromowa,
2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

Na dziatce znajduje sie istniejgcy budynek ustugowy.
3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktéore mogg stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujgcych podczas realizacji roboét
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.
Do prac budowlanych, na ktére trzeba zwrdci¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia, nalezy przede wszystkim zaliczy¢:

— roboty przy montazu uktadaniu kabli — prace na wysokosci,

— roboty przy montazu opraw oswietlenia — prace na wysokosci,

— roboty przy budowie linii zasilajgcej — prace wykonywane w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych.
Czasokres zagrozenia wynikat bedzie z postepu robdét budowlanych na podstawie przyjetego harmonogramu prac
budowlano-montazowych przedsiewziecia inwestycyjnego.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na wyznaczonym
obszarze, prowadzone beda roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw winien zwrdci¢ uwage przede
wszystkim na koniecznos¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla poszczegdlnych grup pracownikdw, tak aby
prace wykonywane byly tylko tam, gdzie zostato to zaplanowane. Nastepna wazna rzecz to koniecznosc
przestrzegania przez pracownikdéw podstawowych przepiséw BHP ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac
szczegllnie niebezpiecznych / jak np. praca na wysokosci/, a zwtaszcza zapewnic:
—  bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osdb,
— odpowiednie srodki zabezpieczajace,
— instruktaz pracownikdw, obejmujacy w szczegdlnosci ( art. 237 § 1 Kodeksu pracy):
o imienny podziat pracy,
o kolejnos¢ wykonywania zadan,
o wymagania bezpieczeristwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach,
o wskazanie S$rodkdéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sgsiedztwie w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

e  Wszelkie prace prowadzone na budowie winny by¢ wykonywane i nadzorowane przez osobe posiadajgca
uprawnienia wykonawcze do prowadzenia robdt branzy elektrycznej.
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e Roboty wykonywane przy urzadzeniach pod napieciem moze wykonywac tylko elektryk uprawniony
(wymagane kwalifikacje okresla rodzaj urzgdzen oraz napiecie sieci, przy jakiej prowadzone sg prace)

e Urzadzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czesci, przy ktérych bedg prowadzone prace montazowe,
konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne, powinny by¢ wytgczone z ruchu, pozbawione czynnikow
stwarzajgcych zagrozenie i skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem

e Jezeli ruch urzadzen znajdujacych sie w poblizu miejsca instalowania urzadzen instalacji energetycznych
zagraza bezpieczenstwu pracownikéw, to urzadzenia te powinny by¢ na czas wykonywania tych prac
wytgczone z ruchu.

o Wylaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno by¢ dokonane w taki sposdb,
aby uzyskaé przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych urzadzenia i instalacje.

e  Prace pod napieciem nalezy wykonywaé w oparciu o wtasciwg technologie pracy i przy zastosowaniu
wymaganych narzedzi i Srodkéw ochronnych, okreslonych w instrukcji tych prac.

e  Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego powinny by¢ wykonywane, co
najmniej przez dwie osoby, z wyjatkiem prac z zakresu préb i pomiaréw, konserwacji i napraw urzadzen i
instalacji elektroenergetycznych do 1kV, wykonywanych przez osobe wyznaczong na state do tych prac w
obecnosci pracownika asekurujgcego, przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy:

e Prace konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzadzeniach elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych sie pod napieciem

e Prace wykonywane w poblizu nie ostonietych urzgdzen elektroenergetycznych lub ich czesci, znajdujgcych
sie pod napieciem,

e Prace przy wytaczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzadzeniach energoelektrycznych lub
uziemionych w taki sposdb, ze zadne z uziemien — uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca pracy

e  Prace zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli

e Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego nalezy wykonywaé na podstawie
polecenia pisemnego. Bez polecenia dozwolone jest wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem
zdrowia i zycia ludzkiego oraz zabezpieczenie urzgdzen i instalacji przed zniszczeniem

e Narzedzia pracy i sprzet ochronny nalezy przechowywaé¢ w miejscach wyznaczonych, w warunkach
zapewniajgcych utrzymanie ich w petnej sprawnosci.

e Narzedzia pracy i sprzet ochronny powinny miec aktualne atesty (zgodnie z PN i dokumentacjg producenta)

e  Zabronione jest uzywanie narzedzi sprzetu ochronnego, ktére nie sg oznakowane a ich stan techniczny
powinien by¢ sprawdzony bezposrednio przed uzyciem

6. Podsumowanie - zalecenia koncowe.

Zalecenia dla kierownictwa budowy:

— wskazania i wytyczne dotyczace harmonogramu, skoordynowanie kolejnosci robdt branzowych i
wzajemnego wptywu realizacji inwestycji na siebie, w tym projekt organizacji robét, ktéry uwzgledni¢ winien
funkcjonowanie istniejgcej infrastruktury,

Biorgc powyzsze pod uwage Inwestor winien opracowaé projekt organizacji pracy budowy w oparciu o
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych Dz. U. Nr 47. poz. 401, z uwzglednieniem wytycznych zawartych w Rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. . w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.Nr 169 z dnia 28 sierpnia 2003 r., poz. 1650)
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